REGULAMIN
OGOLNOPOLSKIEGO KONKURSU ,,LEKCJA Z HELENA”

NA SCENARIUSZ KATECHEZY O TEMATYCE ZWIAZANEJ Z POSTACIA

SEUGI BOZEJ HELENY KMIEC

§ 1. Postanowienia ogélne

1.

Niniejszy regulamin okre$la zasady organizacji i przeprowadzenia Konkursu
“Lekcja z Heleng”, zwanego dalej Konkursem.

Organizatorem Konkursu ,,.Lekcja z Heleng” jest Fundacja im. Heleny Kmie¢
z siedzibg przy ul. B. Glowackiego 3 32-540 Trzebinia. Telefon: 530 895 148,
email: kontakt@helenakmiec.pl.

Konkurs ma zasigg ogolnopolski 1 jest skierowany do katechetow oraz osob
prowadzacych grupy mtodziezowe oraz dziecigce, zwanych dalej Uczestnikami.
Celem Konkursu jest inspirowanie do tworczej pracy dydaktycznej
1 wychowawczej poprzez opracowanie konspektow oraz scenariuszy zajeé
inspirowanych zyciem, misj3 i duchowoscig Stugi Bozej Heleny Kmie¢.

Konkurs jest bezptatny i dobrowolny.

Konkurs rozpoczyna si¢ 09.02.2026 r. poprzez ogloszenie na platformach
spoteczno$ciowych Organizatora, a zakonczenie odbedzie si¢ 01.06.2025 r.

§ 2. Cele Konkursu
Celami Konkursu jest:

1.

Upowszechnienie wiedzy o zyciu i1 dziatalnosci Stugi Bozej Heleny Kmie¢,
w szczegdlnosci poprzez ukazanie jej zycia jako wzoru dla dzieci i mtodziezy.
Inspirowanie katechetow i animatoréw do rozwijania wsrod mlodziezy postaw
otwarto$ci, wiary 1 mito$ci blizniego oraz zachg¢canie do odkrywania i rozwijania
talentow jako drogi do Swigtosci.

. Promowanie warto$ci bliskich Helenie: stuzby, odwagi, radosci i zaangazowania

misyjnego.

Umozliwienie podjecia tworczej pracy i1 dzielenie si¢ jej owocami z innymi,
wymiana dobrych praktyk dydaktycznych oraz pomysléw na prace z mlodzieza
w duchu Ewangelii.

§ 3. Przedmiot Konkursu

1.

Przedmiotem Konkursu jest opracowanie autorskiego konspektu i scenariusza
lekcji lub spotkania o tematyce zwigzanej z postacia Stugi Bozej Heleny Kmie¢.



2.

Konspekt moze dotyczy¢ m.in.: $wigtosci w codzienno$ci, wolontariatu 1 misji,
rozwoju talentow 1 daréw, odwagi w dawaniu $wiadectwa, stuzby drugiemu
czlowiekowi, wiary przezywanej w dzialaniu.

Scenariusz powinien zawierac: temat i cele zajec, grupe docelowa (wiek, poziom
edukacyjny), przebieg zaje¢ (z metodami, czasem trwania, materialami) oraz
proponowane $rodki dydaktyczne. Kazdy element scenariusza powinien zawierac
zrodlo, z ktorego autor korzysta, niedotrzymanie tego wymogu moze skutkowac
dyskwalifikacja danej prezentacji.

Scenariusz powinien by¢ przestany w formacie .pdf oraz .docx a praca
konkursowa musi zawieraé: ilo$¢ stron, tytut zajec¢, materiaty, nazwe konkursu,
imi¢ i nazwisko autora pracy.

§ 4. Warunki uczestnictwa i zgloszenie udzialu w Konkursie

1.

7.

W Konkursie mogg bra¢ udzial katecheci, nauczyciele religii szkot podstawowych
1 ponadpodstawowych oraz osoby prowadzace grupy miodziezowe i dziecigce
(schole, druzyny harcerskie, wspolnoty, kota wolontariatu itp.).

Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest stworzenie scenariusza zaje¢ zgodnego
z Regulaminem Konkursu oraz przestanie go za pomocg formularza
zgloszeniowego w formacie PDF lub DOCX.

Termin nadsytania prac: 09.02.2026 r. - 12.04.2026 1.

Kazdy Uczestnik moze zglosi¢ maksymalnie jedng pracg.

Scenariusze nadestane na Konkurs muszg by¢ pracami wiasnymi, nigdzie
wczesniej nieopublikowanymi lub przedstawionymi w innych Konkursach.
Nadestanie pracy na Konkurs jest jednoznaczne ze zlozeniem deklaracji o tych
faktach.

Wszystkie koszty zwigzane z przygotowaniem scenariusza, ktére wykorzystuja
ptatne lub licencjonowane elementy ponosi Uczestnik.

Zgloszenie pracy jest rownoznaczne z akceptacja niniejszego Regulaminu.

§ 5. Kryteria oceny

1.
2.

3.
4.
5.

Zgodno$¢ z tematyka i wartosciami zycia Heleny Kmie¢.

Oryginalno$¢, tworcze podejscie do tematu, przejrzystos¢ oraz poprawnosé
dydaktyczna.

Mozliwos$¢ praktycznego zastosowania konspektu.

Walory jezykowe 1 estetyczne opracowania.

Wykorzystanie technik multimedialnych.

§ 6. Harmonogram Konkursu

1.
2.

Ogtloszenie Konkursu - 09.02.2026 r.
Nadsytanie prac - 09.02-12.04.2026 r.



3.

Ogloszenie wyrdznionych, wynikow i1 wreczenie nagrdéd odbedzie si¢ podczas
uroczystej gali VIII edycji ogdlnopolskiego projektu “Podaj dobro dalej” - w dniu
01.06. 2026 r. w Krakowie.

§ 7. Ogloszenie wynikow

1. Sposrod wyrdznionych Komisja wytoni laureatow I, 11 1 III miejsca.

2. Wyniki zostang ogloszone podczas gali VIII edycji ogoélnopolskiego projektu
“Podaj dobro dalej” - 1 czerwca 2026 r. w Krakowie. Dla oséb, ktore nie beda
mogly w niej uczestniczy¢ przewidziana jest transmisja online.

§ 8. Nagrody

I miejsce — 2000 zt,

II miejsce — 1500 zi,

III miejsce — 1000 zt,

wyroznienia — nagrody rzeczowe 1 vouchery.

§ 9. Komisja Konkursowa

1.
2.

3.

Organizator powoluje Komisje Konkursowa.

Do zadan Komisji nalezy ocena prac konkursowych, nadzér nad przebiegiem
Konkursu oraz rozstrzyganie spraw spornych.

Decyzje Komisji Konkursowej sg ostateczne.

§ 10. Prawa autorskie

1.
2.

Uczestnicy zachowuja prawa autorskie osobiste do swoich prac.

Z chwilg zgloszenia pracy do Konkursu, Uczestnik udziela Fundacji im. Heleny
Kmie¢ nieodptatnej licencji niewylacznej na publikacje 1 promocje pracy w
materiatach drukowanych, na stronie internetowej i profilach spolecznosciowych
Fundacji, prezentacj¢ podczas wydarzen edukacyjnych, opracowanie i redakcje w
celach dydaktycznych.

Organizator zastrzega sobie prawo do publikacji wybranych prac z podaniem
autorstwa.

Zgloszenie prac do Konkursu jest rdwnoznaczne z przekazaniem na rzecz
Organizatora praw autorskich do nich, o ktérych mowa w ustawie z dnia 4 lutego
1994 r. o prawach autorskich i prawach pokrewnych (Dz.U. z 1994 r, Nr 24, poz.
83); praw do organizacji wystaw pokonkursowych, do publikacji w
wydawnictwach wszelakiego typu wydawanych przez Organizatora oraz
publikacji w Internecie.



§ 11. Ochrona danych osobowych (RODO)

1.

5.
6.

Administratorem danych osobowych Uczestnikow jest Fundacja im. Heleny
Kmie¢ z siedziba przy ul. B. Glowackiego 3 32-540 Trzebinia.

Dane osobowe uczestnikow przetwarzane beda wylacznie w celu organizacji i
przeprowadzenia Konkursu.

Podanie danych jest dobrowolne, lecz niezbedne do udziatu w Konkursie.
Uczestnikom przystuguje prawo dostepu do swoich danych, ich sprostowania,
ograniczenia przetwarzania i usuniecia.

Dane nie bedg przekazywane podmiotom trzecim ani profilowane.

Kontakt w sprawach ochrony danych: kontakt@helenakmiec.pl

§ 12. Postanowienia koncowe

1.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie, ktére nie wptyna
na prawa Uczestnikow.

W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyzj¢ podejmuje
Organizator.

Regulamin dostgpny jest na stronie internetowej Fundacji im. Heleny Kmie¢ —

www.helenakmiec.pl.


mailto:kontakt@helenakmiec.pl
http://www.helenakmiec.pl
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